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Tudo o que se deve saber sobre:
As Causas, os Sintomas o Tratamento .
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O que é Endometriose?

A Endometriose é a presenca do endométrio -
tecido que reveste o interior do utero - fora da
cavidade uterina, ou seja, em outras partes do
utero ou em outros orgaos da pelve: trompas,

ovarios, intestinos, bexiga.
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O que é Endometriose?

A Endometriose é dolorosa, pois mesmo se
localizando na parte externa do utero, sofre a
influéncia das oscilacdes hormonais. Isso
significa que, os focos de endometriose
sangram todo més durante o seu periodo
menstrual, mas o sangue nio tem para onde ir.
Além de ser dolorosa, a endometriose, também,
pode tornar dificil a gravidez — uma condi¢ao

conhecida como infertilidade.
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Caso voceé nunca tenha ouvido falar dela,
considera-se que a Endometriose afeta uma
em cada dez mulheres em idade reprodutiva. A
endometriose é frequentemente diagnosticada
pelos médicos durante exame ginecologico,
procedimento cirargico ou na realizagao de

exames de investigacdo de infertilidade.
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Para cada cinco mulheres que estejam tendo
dificuldade para engravidar, duas tém
Endometriose. Infelizmente, muitas mulheres
“sofrem em siléncio”, acreditando que seus
sintomas sdo normais enquanto outras nao

apresentam sintomas.
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Como ocorre a
Endometriose ?

Embora ninguém saiba ao certo como a
endometriose ocorre, ha duas teorias provaveis

para seu desenvolvimento:

1) Pedacos do tecido que reveste o utero, ao se
desprender durante a menstruagio, vdo para o

exterior do utero pelas tubas uterinas,

2) Areas de células no exterior do utero
transformam-se em areas de endometriose sob
a influéncia das oscilacdes hormonais do ciclo

menstrual.
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Endometriose e uma das
principais causas de:
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Endometriose e uma das
principais causas de:

o A
R Y
s )

ES

- DOR NAS RELACO

= - N j 5 i‘
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Os Sintomas

A endometriose nao é uma doenca
transmissivel e n2o ha como prevenir seu
aparecimento.

O sintoma mais comum causado pela
endometriose é a dor.

Em geral a dor ocorre:

Na parte inferior do abdémen e na pelve,
podendo fazer com que a relagdo sexual
seja dolorosa.

A dor comeca com pequena frequéncia
antes do inicio da menstruacaio,
tornando-se progressivamente maior até
o inicio do sangramento e diminuindo
gradativamente depois.




Os Sintomas

Se a endometriose estiver localizada na
bexiga ou no intestino pode causar
sintomas urinarios ou intestinais durante
a menstruagao como por exemplo dor ao
urinar ou diarréia.

A dor cronica pode levar a problemas
como cansacgo, perda do sono, alteracoes
de humor, depressdo, tensdo pré-
menstrual e dli)r lombar.
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Diagnostico

O diagnostico é feito por uma operagao
que se chama videolaparoscopia, que
permite ao médico examinar a parte
externa do utero e os orgaos
circunvizinhos a ele.

A endometriose é frequentemente
encontrada em mulheres que nao obtém
sucesso em engravidar.

Dr./MARCELO ﬁRIA 12



Trompa de Faldpio

Endometriose
Endomeétrio

Dr./MARCELO ﬁRIA 12



O Tratamento

Existem duas maneiras de tratamento da
endometrlose que é o medicamentoso
e/ou o cirurgico.

O diagnostico da ENDOMETRIOSE so
ode ser realizado através da

identificacao dos focos.

O método mais utilizado é a

VIDEOLAPAROSCOPIA.
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Primeiro Passo

A boa noticia € que SIMMM tem como
tratar a Endometriose.....

Buscar acompanhamento médico e ter
seus exames periodicos em dia é
fundamental.

Satde ¢ 0 que importa e para isso deve
ser levada a sério.

Se vocé identificar os sintomas citados
nesse ebook, procure um ginecologista o
mais rapido possivel.

Fale com um especialista em
Endometriose e doencas
ginecologicas .

‘ ‘ Clique Aqui
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Autor

Dr. Marcelo Faria tem em seu curriculo
mais de 7.000 Videolaparoscopias feitas
com sucesso no auxilio contra a
Endometriose e doencgas ginecologicas.

Nos quase 40 anos de medicina pode ajudar
mais de 29.500 pacientes com seu
desempenho na Ginecologia - Obstetricia -
Endoscopia Pélvica - Reprodu¢do Humana.
Hoje atende em Sdo Paulo junto a clinica
Dr. José Bento e faz parte do quadro médico
do Hospital Pro Matre Paulistana.

Além da formacdo em Ginecologia e
Obstetricia, desde 1991 se tornou um dos
percursores a operar a técnica da
videolaparoscopia e hoje oferece uma
facilidade ainda maior.
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Consultas

Especialista em tratamento da
Endometriose e Doencgas Ginecologicas
Dr. Marcelo Faria

o Av; Brasil, 1299
Jardim América-Sao Paulo SP

e 113027 1500

@) @doutormarcelofaria

B3 @doutormarcelofaria

&Y  Fale Agora com o Doutor
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